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In deinen Händen

    
Ja, Leute, die EM ist schon wieder ein bisschen her und ich glaube, da sind wir uns alle einig:
Das war ja nix.
- Aber sind wir uns überhaupt alle einig? Weil, wie Leon Goretzka schon gesagt hat: In
solchen Zeiten und bei großen Turnieren gibt es immer 82 Millionen Bundestrainer*innen.     
Und im Wahlkampf werden daraus auch schnell 82 Millionen Bundeskanzler*innen. Da sind
wir schon so ein besserwisserisches Volk.Aber mal ehrlich, ich sag’s jetzt einfach mal: Es gibt
einfach Dinge, da habe ich keine Ahnung von, selbst wenn ich mich total damit beschäftigen
würde. Und da muss ich auch sagen: Bei manchen Dingen würde mir da wahrscheinlich die
Kraft oder das Durchhaltevermögen fehlen. Es gibt einfach Dinge, die liegen nicht in meiner
Macht und irgendwie, finde ich, ist das auch wichtig, mir das selbst einzugestehen und das zu
begreifen.   
Ich kann nicht alles kontrollieren, ich kann nicht alles am besten, sehr vieles kann ich gar
nicht. - Das ist ja auch schön, deswegen bewundere ich ja auch andere Leute, die was
können, was ich nicht kann. Deswegen kann ich mich überhaupt inspirieren lassen. Ich find
es völlig ok, dass nicht alles in meiner Hand liegt.   
Und dann bin ich froh, wenn ich in manchen Situationen sagen kann: "Hey Gott, wenn es
nicht in meiner Hand liegt, wenn ich hier nicht weiterweiß, wenn ich das hier nicht schaffe,
dann lege ich es in deine Hände. Weil du kannst damit etwas anfangen.“    
Simon Deregowski, Köln.  


