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Das Fruhstucksbrettchen

“Und jetzt habe ich noch ein Geschenk fiir dich!” Ich bin Gberrascht. Freudestrahlend
Uberreicht meine Kollegin mir ein rechteckiges, plattes Packchen. Schon eingepackt in
Geschenkpapier. Cool! Ein Geschenk fir mich? Einfach so? Ich habe doch gar keinen
Geburtstag! Neugierig packe ich aus. Es ist ein buntes Friuhstlcksbrettchen. Darauf steht:
Gott sei Dank, dass es dich gibt! "Das muss doch echt mal gesagt werden’, sagt meine
Kollegin.

Ich freue mich riesig und bin echt gertihrt. In den letzten Wochen war es ziemlich schwierig
und anstrengend. Zum Glick konnten wir uns in vielen Situationen helfen, einander zuhéren
und auch mal unseren Frust loswerden. Es ist einfach super zu wissen, dass es Menschen
gibt, die fir mich da sind: Kollegen, Freunde, Geschwister, Eltern oder GroR3eltern,
Lehrerinnen, Ausbilder.

Und mal ganz ehrlich: wie oft habe ich daflir schon “Danke” gesagt? Den Menschen selbst
aber eben auch Gott. Gott sei Dank, dass es euch tolle Menschen in meinem Leben gibt.
Denn ich glaube, dass Gott uns ALLE einzigartig und wunderbar gemacht hab. Und damit
ich auch immer daran denke, bekomme ich das jetzt jeden Morgen auf mein
Frihstlcksbrettchen serviert
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