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Keine Geschenke

Heute Abend liegen unter unserem Weihnachtsbaum keine Geschenke. Ok gelogen — meine
Tochter bekommt natirlich was, aber der Rest geht leer aus. Wir kommen zwar nicht drum
rum "das ist ja nur ne Kleinigkeit* — Geschenke zu schenken, aber sonst haben wir in meiner
Familie das Schenken zu Weihnachten eingestellt. Und das find ich richtig gut.

Allerdings gehen wir alle nattrlich nicht leer aus. Anstelle von Sachgeschenken schenken wir
uns namlich Zeit zusammen. Das heif3t flr uns, dass wir im nachsten Jahr alle gemeinsam
einen Tag zusammen verbringen, an dem wir sozusagen Weihnachten nachfeiern.

Dieses Jahr war das super lustig. Wir sind im Oktober mit nem Bollerwagen, reichlich
Glihwein und jeder Menge Weihnachtsschmuck an Mensch und Fahrzeug um die Hauser
gezogen. Wir hatten einen richtig schénen Tag und das wichtigste: wir waren alle zusammen.
Als Familie.

Ich kdnnte jetzt noch abschweifen und stundenlang argumentieren, dass Geschenke im
Hinblick auf unser Konsumverhalten ja sowieso kritisch sind ... aber weil heute Heilig Abend
ist spar ich mir das.

Dafiir nutz ich aber die Gelegenheit und wiinsche euch von Herzen frohe Weihnachten. Lasst
euch nicht stressen und bleibt gesund.



