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Social Media Shaming

Ich finde es echt krass, als ich das mitbekomme: Ein NBA-Spieler, Zion Williamson, wurde
total bis unter die Gürtellinie beleidigt. Und zwar: Wegen seines Gewichts. Kurz als
Hintergrund dazu: Zion Williamson ist derzeit einer der Superstars unter den Basketballern in
den USA.     
Leider musste er wegen einer Verletzung längere Zeit aussetzen und musste eine
Reha-Therapie machen. Während der Reha wurde von ihm ein ziemlich ungünstiges Foto
geschossen, in dem er in einem Trainingsanzug ziemlich korpulent aussieht. Gleichzeitig ist
ein normales Foto von ihm aufgetaucht, was die meisten Leute gar nicht interessiert hat. Er
bekam unfassbar unverschämte Kommentare und wurde total krass beleidigt. Die
Kommentare haben sogar die Person, die das erste Foto veröffentlicht hat, dazu gebracht,
den Original-Post zu löschen und sich dafür zu entschuldigen.     
Richtig cool finde ich, dass ein YouTuber ein Video einfach nur dem gewidmet hat, wie
schlimm er diese Social Media Reaktionen findet und wie krass er es verabscheut, welche
Schattenseiten Social Media haben kann!     
Das finde ich richtig stark: Der YouTuber ist einfach ein krasses Vorbild für mich. Haltung zu
zeigen, ist wirklich nice. Und das heißt: Haltung zeigen für das Unperfekte. Für das, was nicht
dem Social-Media-Mainstream entspricht. Und Haltung zeigen heißt auch: Respekt zu
behalten in der Art, wie ich kommuniziere.     
Nichts geht mehr ohne Filter in diesem perfekten Social Media Universum. Vielleicht
brauchen wir einen gedanklichen Filter für unsere Kommentare. Ich versuche ab jetzt mehr
auf das zu achten, was ich so kommentiere. In echt und online.     
Simon Zalandauskas, Lemgo   
    
    
  
  
  


