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Gehen lassen

JP und ich telefonieren. Wir quatschen tGber Gott und die Welt und lachen zusammen.
Irgendwann muss das Thema ja kommen: Mein break up mit meiner Ex-Freundin. Vor
kurzem hat sich meine Freundin von mir getrennt und ich fuhle mich wirklich beschissen
deswegen. JP versucht mich zu trosten. Ich erzahle ihm davon, wie ich vorhabe, nochmal mit
Ana zu reden und es nochmal zu versuchen. JP freut sich fur mich.

Er fasst aber nach und fragt mich: Simon, darf ich ganz ehrlich zu dir sein? Du weif3t, als
Freunde missen wir uns auch mal die Wahrheit sagen kénnen und auch Dinge sagen, die
vielleicht nicht so nice sind: Wenn du dich jetzt in Ana hineinversetzt: Glaubst du nicht, dass
du ein bisschen egoistisch bist? Du wiinschst dir die Beziehung zuriick, aber wie sieht sie
das? Weildt du Simon, manchmal bedeutet Liebe auch einfach, den anderen zu respektieren.
Auch, wenn der Partner gehen will.

Das war einfach nur total krass. Ich war vollig baff, als JP mir das gesagt hat. Und: Ich bin JP
echt dankbar daflr. Fur den Tipp, aber auch einfach fir die Ehrlichkeit.

Simon Zalandauskas, Lemgo



