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Lebensretterin

Ich spende Blut!

Sehr regelmalig, alle 56 Tage lass ich mir einen halben Liter Blut abnehmen. Vergangenen
Samstag schon das 44. Mal!

Ich bin quasi eine Lebensretterin!

Das poste ich dann auch fleiig bei Insta und co.

Nicht um einen Orden zu bekommen, sondern um neue Lebensretter*innen zu gewinnen.
Leider erreichen mich dann immer wieder Nachrichten:

"Du weil3t schon, dass die ein Riesengeschéaft mit Deinem Blut machen?

Genau! Deswegen heildt es ja auch Blutspende und nicht Blutverkauf!

Ich bin Christin.
Und meine Freundin hat Krebs und braucht regelmaRig Blutkonserven.
Ich fuhle mich verpflichtet, Blut zu spenden.

Ich wiirde sagen: es gibt keine Entschuldigung dafir es nicht zu machen.
Der Vorgang ist einfach — er dauert hochstens 15 Minuten — und tut nicht weh.

Das Wissen, etwas Gutes getan zu haben, verleiht mir immer ein Hochgefiihl nach dem
Spenden.

Es fuhlt sich so gut an wie eine Tafel Schokolade zu verputzen.

Und diese gibt es beim Blutspenden noch dazu!

Rosalia Rodrigues, Munster






