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Nacht am Meer

    
Sie sind in dieser Hütte an der Nordsee. Sie spielen Karten. Er und seine Freundin. Den
ganzen Abend. Eigentlich ist alles ok. 
Er hat trotzdem so ein Gefühl im Bauch, dass was nicht stimmt. Er kann so was aber
wegdrücken. Nur kein Streit! Seine Freundin ist nicht so. Sie legt ihre Karten offen. Jetzt
auch: "Ich möchte so nicht mehr weitermachen! Als ich dich kennenlernte warst du ein
echter Typ. Jetzt weiß ich gar nicht mehr wer du bist. Ich will jemanden der einfach er selbst
ist. Wo hast du dich verloren?! Das ist echt armselig.“, sagt sie.   

  
Der Schmerz rollt sein Herz hoch. Wie die Wellen den Strand. Sie hat seinen wunden Punkt
berührt. Das tut weh. Aber es stimmt. Es ist die Wahrheit. Mit dem Holzhammer
transportiert, aber sie hat Recht. Seit er in dieser Beziehung ist, hat er sich immer mehr
verloren. Tut alles, um ihr zu gefallen.   

  
Er weiß auch warum: Er hat Angst, verlassen zu werden! Das macht was mit ihm! Er
versucht, jemand zu sein, den seine Freundin toll findet. Dabei will sie das Original.   
Er nimmt eine der Spielkarten, die noch auf dem Tisch liegt. Warum ist er in Beziehungen
nicht er selbst? Er dreht die Karte um. Seine Eltern trennten sich, als er 14 war. Er mag
seine Eltern. Trotzdem hat ihn das geprägt. Er schreibt auf die Karte: "Hi, du hast Recht. Ich
habe Angst, Dich zu verlieren und dabei in der Kommunikation auf die falsche Karte gesetzt.
Können wir die Karten nochmal neu mischen?“ 
Dann schiebt er die Karte zu seiner Freundin über den Tisch.   
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