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Gewissheit

Vor ein paar Wochen war meine Freundin Nele bei ihrer Frauenarztin. Routineuntersuchung.
Doch seitdem steht inr Leben Kopf. Es gab einen auffalligen Befund, der jetzt abgeklart
werden muss. Es stehen weitere Untersuchungen an. »Das Schlimmste fir mich ist im
Moment diese Unsicherheit«, sagt Nele, »liberhaupt nicht zu wissen, was Sache ist. In
einem Moment bin ich vollig sicher, dass da nichts sein kann, und im anderen Moment
denke ich: Was, wenn ich Krebs habe?«

Nele ist supersportlich, isst gesund, raucht nicht und trinkt nur ab und zu. Und auRerdem:
Sie ist doch noch jung — da bekommt man doch keinen Krebs. Und gleichzeitig weil3 ich,
dass natirlich auch junge Menschen schwer krank werden kénnen. Aber ich will mir das
einfach nicht vorstellen! Auch fur mich ist diese Ungewissheit gerade schwer auszuhalten —
wie muss das dann erst fir Nele sein?

»Weil3t du«, hat sie gestern gesagt, »ich habe auch eine ganz neue Erfahrung gemacht:
Wenn ich mich richtig schlecht fuhle und innerlich hin- und hergerissen bin zwischen
Hoffnung und Angst, zwischen Panik und Zuversicht — dann spire ich manchmal ganz
genau, dass ich nicht alleine bin. Sondern dass da jemand ist, der mich auch auf diesem
Weg begleiten wird — egal wie das Untersuchungsergebnis lautet. Gott ist schlie3lich kein
Feigling, der lauft nicht weg, wenn es schwierig wird.«

Hast du gehort, Gott? - Nele baut auf dich. Und ich im Ubrigen auch, gerade jetzt.
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