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Anders

  
Ende Juni. Ups. Da ist das Jahr schon wieder halb um. Guter Zeitpunkt für Controlling. "Was
ist eigentlich aus den guten Vorsätzen geworden?“

Ich erinnere mich in diesem Jahr gut...ausnahmsweise. Wahrscheinlich, weil ich mir was
Besonderes vorgenommen habe. Ich habe mich von Robert Habeck anregen lassen. Der
hatte ja beim Versuch einer Regierungsbildung eher selbstironisch angemerkt: Man wolle
diesmal einfach alles anders machen als beim letzten Mal. Tatsächlich ist die Koalition dann
ja zustande gekommen. Und vielleicht hätte es ihr gut getan, sich weiterhin an der Methode
zu orientieren, aber das ist ein anderes Thema.

Zurück zu mir. Ich hab also versucht, alles anders zu machen als sonst. "Mit dem Rauchen
anfangen“ fiel aus - zu viele Kettenraucher in meinem Umfeld, also echt nicht. Was einfach
war; weniger Bewegung. Interessant war es auch, mal die ganze Nacht wach zu bleiben
oder morgens um vier aufzustehen. Zu sehen, was da so los ist und wie klein die Gestalten
sind, die um sieben mit schweren Tornistern auf der Straße rumlaufen. Mich mal mindestens
drei Tage nicht zu rühren, wenn irgendwas ganz dringend war. Vier Stunden Florian
Silbereisen gucken. Geht alles.

Das Spannende- anders als sonst bei Vorsätzen habe ich immer neue Ideen. Ob das Leben
besser ist, wenn man alles anders macht? Nicht unbedingt, aber es macht Spaß zu gucken,
was auch geht, es macht aufmerksam für andere… kurz; es ist mehr.
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