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In Bewegung
Ich find’s schon nice, immer mal wieder neue Sachen auszuprobieren.  

  
Ich freu mich drüber, wenn der Algorithmus vom Spotify Release Radar richtig matcht oder
wenn n guter neuer Film ins Kino kommt. Manchmal, weil ich ne Band oder ne Schauspielerin
beziehungsweise den Regisseur schon kenne und weiß, das wird mit Sicherheit was oder
weil ich Bock habe, mich komplett überraschen zu lassen.  
Und klar, weil ich Musik und Filme generell mag.  

  
Also ne Basis ist ja immer da, aber der Rest bleibt in Bewegung, damit die Endorphine immer
mal wieder aufs Neue reinkicken können.  
Und das ist mir bei meinem Glauben auch wichtig.  

  
Mein Glaube soll mit mir mitwachsen. Ich denke, ich bin gerade dann von meinem Glauben
frustriert, wenn ich merke, dass er grad nicht zu meinem Leben passt. Oder weil mein Leben
nicht zu meinem Glauben passt.  

  
Damit will ich sagen: Meinen Glauben lege ich nicht einmal für mich fest und dann passt das
so für immer. Es kommen neue Lebensphasen und neue Fragen dazu und wenn mein
Glaube mir da Halt geben soll, dann muss er auch darin stattfinden.  

  
Und wenn mein Glaube sich bewegt, dann kann er auch mich bewegen.  

  
Simon Deregowski, Köln.  

  

  

  


