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Treppenpause

  
Manchmal, wenn ich ins Büro gehe, mache ich eine kurze Pause auf dem Weg in die obere
Etage. Einfach mitten auf der Treppe. Kurz stehen bleiben und einen Moment lang
durchatmen. Kurz reflektieren, was gerade war und was mich gleich oben hinter der Bürotür
erwartet.

Gestern war wieder so ein Moment. Ich stehe auf der Treppe, noch ein paar Stufen bis zum
Büroeingang und dahinter wartet ein nicht so ganz einfaches Telefonat auf mich. Ich muss
jemandem eine Absage erteilen und die fällt mir nicht so leicht. Da ist jemand, der sich sehr
darauf gefreut hatte, ein neues Projekt mit mir zu starten. Aber für dieses Projekt ist er
einfach nicht die richtige Person. Oder anders gesagt: Das Projekt passt nicht zu ihm. Zu
seinen Fähigkeiten und seinen – tatsächlich – tollen Begabungen. 

Ich spreche noch kurz ein "Bitte sei bei mir, Jesus, und schenke mir die richtigen
Worte“-Gebet und gehe die letzten Stufen zum Büro.

Einige Stunden später stehe ich wieder auf den Treppenstufen. Noch ein paar Stufen bis
zum Ausgang. Der Tag war hart, aber die Aufgaben und Herausforderungen hinter der
Bürotür konnte ich gut bewältigen. Mein Kollege hat die Absage verkraftet und ich konnte
ihm sogar für ein anderes Projekt gewinnen. Leise sage ich "Danke, Jesus für die
Begleitung an diesem Tag. Und für den kurzen Moment auf der Treppenstufe“. 
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