
 
 

 
          Katholisches Rundfunkreferat beim WDR

Wallrafplatz 7
50667 Köln
Tel. 0221 / 91 29 781

Fax 0221 / 27 84 74 06
www.kirche-im-wdr.de

         E-Mail: info@katholisches-rundfunkreferat.de
 
          
Die Text-Rechte liegen bei den Autoren und beim Katholischen Rundfunkreferat. Verwendung nur zum privaten Gebrauch! 

Kirche in 1Live | 04.07.2023 floatend Uhr | Rike  Bartmann

Scheiter heiter  

5-4-3-2-1 los! Ich spiele unglaublich gern Improthetaer und genauso beginnen unsere Szenen
immer. Wir zählen runter und ab geht's auf die Bühne. Mal zu zweit oder zu dritt, manchmal
auch allein. 
 Beim Improtheater geht’s ums Improvisieren, da gibt’s nicht viele Regeln, nur n paar. Meine
liebste ist "Scheiter heiter!" 
 Das heißt so was wie "Komm, probier mal was aus. So richtig!" Und wenn es dann auf der
Bühne mal nicht klappt, dann geht's trotzdem weiter. Meistens mit nem dicken Applaus vom
Publikum, weil die ja auch mitbekommen haben, dass DAS nicht so ganz mein Plan war.  

 Und genau das würd ich auch mal gern ohne die Improbühne besser können: Scheitern.
Dass da was nicht klappt und das dann kein großes Drama ist. Scheitern in ganz kleinen
Dingen: Nen neuen Weg suchen und sich dabei verlaufen. Mal bei der Arbeit was Neues
ausprobieren, was dann nicht unbedingt im ersten Anlauf klappt. Mutig sein und einfach
denken "Naja, das könnte mal klappen, los geht's!" was würd denn passieren, wenn ich
scheitern würde? Okay, ich könnte mich tierisch ärgern.. aber vielleicht lach ich mich auch
einfach mal kaputt und hab dann ne Geschichte, die ich allen erzählen kann, was mir schon
wieder passiert ist.  
Und was draus lernen wird ich auf alle Fälle, da bin ich mir ganz sicher.   
Also: Scheiter heiter.   


