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Tanze mit dem Widerstand
Kennt ihr das: Da läuft was ganz anders als geplant und plötzlich wird alles super
kompliziert? Mit meiner früheren Kollegin Hanne hatte ich das immer mal wieder 

 – da hab ich mir was ausgedacht, ein neues Konzept zum Beispiel und ihr das dann
vorgelegt und sie hat alles auseinander genommen. Alles. Überall wusste Hanne was besser.
Und ich bin immer mehr sauer und wütend geworden. Was denkt die sich bitte??  
Und egal, wo‘s grad mal nicht so läuft, ob im Job oder im Freundeskreis: Es gibt da einen
Spruch, den ich total gern mag "Tanze mit dem Widerstand!“.  
Tanzen, das hat was Leichtes, was Spielerisches, was Gemeinsames. Wenn ich mich
erstmal drauf einlasse, anstatt mich einzumauern dann kann ich gucken, was passiert. So ist
das beim Tanzen. Vielleicht übernehm‘ ich die Führung, vielleicht geb ich die aber auch mal
ganz bewusst ab. Also: Wenn es bei Euch mal nicht rund läuft:   
Tanze mit dem Widerstand!   
Rike Bartmann, Münster  


