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Sternenhimmel 
Wer auf einer Berghütte ist, wie ich neulich … 
 … wo es keine Straßenlaternen oder anderes künstliches Licht gibt…
 Und wenn dann keine Wolken am Himmel sind und die Luft klar ist …, 
 … dann kann man einen Sternenhimmel sehen, der ist atemberaubend. 
 Ich hab mir vor "wow“ fast in die Hose gemacht.
 Die Milchstraße konnte ich sehen – und nicht nur das, auch in der Milchstraße so – ich sag
jetzt mal: hellere Felder. 
 Das nimmt mich dann echt mit. Und es zeigt mir: 
 Ich bin mittendrin. 
 Mittendrin in einem total geheimnisvollen Universum. 
 Immer mal wieder höre ich Leute, die dann sagen, dass sie sich dann klein vorkommen. So
geht es mir dann gar nicht. Eher das Gegenteil. Ich spüre dann eher: Ich bin. Ja, ich bin und
ich bin mittendrin und Teil dieses gigantischen Etwas. 
 Und meine Existenz da drin ist ja total real und gleichzeitig dann irgendwie auch surreal. Weil
ich es nicht fassen kann. 
 Ich möchte diesen Moment und dieses Spüren mitnehmen.
 Dieses "Ja,-dich-soll-es-geben!-Gefühl“, das sich dann ganz vorsichtig in mir ausbreitet, das
möchte ich irgendwie festhalten. 
Und ihm glauben.
Und einfach staunen.  


