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Einfach Beten 
Ich find Menschen spannend, die nicht viel mit Kirche anfangen können, aber trotzdem etwas
haben, an das sie glauben. So ne Art ungelabeltes Grundvertrauen.    
Bei einem Freund von mir ist das so. Von seiner lässigen Art her, ist das so n Typ, für den die
Kirche sowieso halt einfach zu uncool ist. Kann man nix machen.  
Und jetzt hat er vor ein paar Wochen mal von einem seiner Freunde erzählt. Dem geht es
grad nicht gut: Ziemlich viele Baustellen und struggle, mit dem er umgehen muss. Ne Lösung
ist eher nicht in Sicht.   
Und dann hat dieser Freund von mir dem anderen wohl gesagt: "Du, in deiner Situation
solltest du einfach mal beten gehen. Das würd‘ ich machen.“   
Und das kam so trocken, dass das erstmal irgendwie n bisschen schräg war. Und ich dachte
so: Witzig – das matcht jetzt erst mal nicht so mit der sonst so lässigen Art vom ihm. Aber
nach und nach wurde dann deutlich: Nee, der meint das ernst. Und der ist auch komplett
überzeugt davon, dass das hilft.   
Und dieses tiefe Vertrauen hat mich beeindruckt. - Wenn nichts mehr geht und es keine
Lösung gibt, dann hilft Beten. Und Beten ist nicht die Lösung für die Probleme.   
Aber es hilft und tut gut.  

  
Simon Deregowski, Köln.  


