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Vorfreude im Supermarkt

  
    
Ich mache die letzten Weihnachtseinkäufe. Es ist viel los, viele hetzen an den
Supermarkregalen entlang. Ein Mann läuft unsicher zur Kasse Er drängelt sich vor. Zwei
Frauen regen sich auf: "Schau dir das an, total asozial!“ Eine etwas ältere Dame dreht sich
um: "Ich verstehe ihren Ärger, aber ich glaube, er sieht nicht mehr alles. Es war bestimmt
keine böse Absicht.“ Die zwei Frauen schütteln verärgert ihre hochroten Köpfe.

Jetzt ist die ältere Frau an der Reihe, mühsam legt sie ihre Sachen auf das Band, sie ist
außer Atem, ihre Hände zittern. Da kommen auf einmal die beiden Frauen, die sich eben
noch so aufgeregt hatten, zu ihr: "Dürfen wir ihnen helfen?“, fragen sie. "Ja, sehr gerne,
danke“, sagt die Dame. Und so legen die beiden Frauen die Waren schwungvoll auf das
Kassenband. Alle drei lachen über ihr schnelles Teamwork.

Ich beobachte die Szene und denke wie schön, so kann es auch gehen. 
Hier ist auf einmal das Zarte, das Nachgeben und das Mitfühlen ganz stark geworden,
mitten in Hektik, Ärger und Aggression, zwischen Dosen, Gemüse und Plätzchen, so wie
damals, in der Krippe, in der Kälte, im Stroh. 

Ich freue mich immer mehr auf Weihnachten, das hoffentlich eins voller Güte und Teamwork
sein wird. 
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