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Basketball ohne Körbe
Franz Wagner ist zur Zeit wahrscheinlich der beste deutsche Basketballer. Er spielt in den
USA, wie so viele Europäer. Und kürzlich ist er in einem Podcast gefragt worden, wie das
kommt, dass mittlerweile viele der Topspieler aus Europa kommen. Basketball ist in Europa
viel mehr Teamsport, hat Wagner gemeint und als der Moderator ihn ziemlich verwirrt
angeschaut hat, hat er erzählt, dass er früher im Training oft ohne Körbe trainiert hat. Es ging
nur darum, sich freizulaufen, Pässe zu spielen, die Mitspieler in Szene zu setzen. Der
amerikanische Interviewer wusste gar nicht was er darauf sagen sollte. Für den war es
vollkommen verrückt, Basketball zu trainieren, ohne das eigentliche Ziel vor Augen zu haben:
der Ball muss in den Korb. Und bewundert wird, wer besonders viele Punkte macht, am
besten möglichst spektakulär.  
Vielleicht können wir alle noch was vom europäischen Basketball lernen. Ich glaub viele
Leute haben das Gefühl, dass doch eigentlich nur belohnt wird, wenn man sich durchsetzt,
die Ellenbogen ausfährt; wenn man"sein Ding“ macht. Was würde sich eigentlich ändern,
wenn wir in unseren Jobs, Schulen und Unis mehr trainieren würden, wie wir die anderen in
Szene setzen, wie wir uns freilaufen, wie der Ball in Bewegung bleibt. Kurz: Wenn wir das
Leben endlich mal wirklich als Teamsport betreiben. Ich glaube, dass wir dann auch
erfolgreicher wären im echten Spiel. Wenn die richtigen Probleme anstehen – wenn die
Körbe gezählt werden.  

  
Christian Schröder, Aachen  


